Estado de Alagoas
Camara Municipal de Campo Alegre
CNPJ: 00.533.268/0001-99

INDICACAO N°. 04/2025

Requeiro a mesa depois de consultado o Plenario deste Poder Legislativo,
gque seja enderecado expediente juntamente com cépia da presente Indicacdo
a Exma. Sra. Pauline de Fatima Pereira Albuquerque, Prefeita deste Municipio,
solicitando da mesma autoridade, A criacdao do projeto “Cuidar de Quem
Cuida" para apoio e valorizacdo dos profissionais de saude, bem como
a ampliacao das agoes de saiilde mental no nosso municipio.
Justificativa:

Excelentissimo sr Presidente, Senhoras Vereadoras e Vereadores. A
campanha Janeiro Branco tem sido um importante instrumento de
conscientizacdo sobre a importdncia da salude mental no municipio. No
entanto, é fundamental ampliar esse trabalho, garantindo ndo apenas suporte
para a populacdo, mas também cuidando da saude mental dos préprios
profissionais que atuam nessa area, especialmente os psicélogos e todos os
profissionais de salde, que diariamente lidam com demandas emocionais
intensas. Dessa forma, sugere-se a criagdo do programa "Cuidar de Quem
Cuida", Com essas medidas, o municipio de Campo Alegre podera fortalecer o
trabalho dos nossos profissionais de salde, melhorar o atendimento a
populacdo e ampliar o impacto positivo das politicas de saide mental. O
cuidado com a mente ndo deve se limitar a um més de campanha, mas sim
ser um compromisso continuo com todos aqueles que precisam de apoio -
inclusive os profissionais que estdo na linha de frente desse trabalho.

Diante do exposto, apresento esta indicacdo, contando com a
sensibilidade do Executivo Municipal para a implementacao desse programa
inovador e essencial para nossa cidade carinho.

Sala das SessbGes da Camara Municipal de Campo Alegre, 05 de fevereiro
de 2025.

Jeane Santos do Nascimento
Vereador



