Estado de Alagoas
Camara Municipal de Campo Alegre
CNPJ.: 00.533.268/0001-99

INDICACAO N°. 064/2024

Requeiro a mesa, depois de consuktado o Plendrio deste Poder
Legislativo, que seja enderegado expediente juntamente com copia da presente
indicagdo ao Ex. Sr. NICOLAS TEIXEIRA TAVARES PEREIRA, Prefeito deste
Municipio solicitando da mesma autoridade a oferta de cursos para Gestantes
e Pais, sobre o periodo gestacional, parto, pés-parto e desenvolvimento
da crianca na primeira infancia.

Justificativa:

Senhoras Vereadoras e Senhores Vereadores, no Curso para Gestantes,
as palestras serao ministradas por uma equipe interdisciplinar com a finalidade
de orientar, atender e suprir as expectativas dos futuros pais, durante o periodo
da gestagdo. Os temas sdo cuidadosamente escolhidos e tém como objetivo
preparar o casal para esta importante fase da vida. Com aulas direcionadas, a
equipe multiprofissional possui ampla experiéncia e interage com o0s
participantes, passando as informag6es mais relevantes da gravidez, parto e pos-
parto.

Cada gestante recebera certificado e um guia com diversas orientacdes,
visando tirar as duvidas mais comuns que preocupam toda mulher no periodo
gestacional.

Temas que serdo abordados:
* Aleitamento Materno / Primeiros cuidados com o Recém-nascido;
* Assisténcia Multiprofissional ao parto e puerpério:

* Conhecendo a Maternidade;
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* Direitos da Gestantes Puérpera;

* Gestagdo: Concepgao e Desenvolvimento;
* Método de alivio de dor;

* Nutricdo na Gestagdo, e

* Primeiros-socorros QO recém-nascido.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campo Alegre, 22 de maio de
2024.

Lo~

José Correjd de Araujo Santos
Vereador
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