Estado de Alagoas
Céamara Municipal de Campo Alegre
CNPJ.: 00.533.268/0001-99

INDICACAO N°. 037/2023

Requeiro a mesa, depois de consultado o Plenario deste Poder
Legislativo, que seja enderecado expediente juntamente com copia da
pressente Indicagdo ao Exm©. Sr. Nicolas Teixeira Tavares Pereira DD.
Prefeito deste Municipio, solicitando da mesma. autoridade uma parceria
entre a Secretaria de Salde e a Secretaria de Esportes a fim de garantir
atendimento de fisioterapia aos atletas municipais que apresentam lesdes.

Justificativa:

A fisioterapia é uma das principais intervengdes terapéuticas
utilizadas para tratar lesGes musculoesqueléticas, comuns em atletas
devido ao alto nivel de atividade fisica. Além de tratar lesdes, ela também
pode prevenir lesdes futuras, ajudando os atletas a manter uma boa
condigdo fisica e a desenvolver uma postura correta.

Os atletas municipais representam a cidade em competigdes
regionais e nacionais, e garantir sua salude e bem-estar € uma das
maneiras que a administragdo municipal tem de demonstrar seu
reconhecimento aos atletas e também de auxiliar a aumentar a eficiéncia
da equipe esportiva, garantindo que todos estejam em sua melhor forma
fisica para competir. Vale lembrar ainda, que lesdes ndo tratadas
adequadamente podem levar a problemas de longo prazo, como dor
cronica e incapacidade permanente. Portanto, a garantia de atendimento
de fisioterapia pode evitar essas complicagdes.

Além disso, como o esporte € um importante fator de inclusdo social
e promocdo da saude, garantir servigos de fisioterapia aos atletas
municipais pode ajudar a aumentar a participagdo na atividade fisica e
melhorar a saude geral da comunidade. Assim, por tudo que foi exposto,
solicito uma parceria entre a Secretaria de Saude e a Secretaria de
Esportes a fim de garantir atendimento de fisioterapia aos atletas
municipais que apresentam lesdes.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campo Alegre, em 05 de
abril de 2023.

José Antg




