Estado de Alagoas
Camara Municipal de Campo Alegre
CNPJ.: 00.533.268/0001-99

INDICACAO N°. 030/2023

Requeiro a mesa, depois de consultado o Plendrio deste Poder ‘

Legislativo, que seja enderegado expediente juntamente com copia da
pressente Indicagdo ao Exmo©. Sr. Nicolas Teixeira Tavares Pereira DD.
Prefeito deste Municipio, solicitando da mesma autoridade a realizagao
da "Acdo saide mais, saude sempre" em mencdo ao Dia Mundial
da Saude que é comemorado na data de 07 (sete) de abril.

Justificativa:

O Dia Mundial da Saude é celebrado em 7 de abril de cada ano e
tem como objetivo conscientizar a populagao sobre a importancia da
saude em suas vidas. E uma oportunidade para refletir sobre nossos
habitos de vida e tomar medidas para melhorar nossa saude fisica e
mental.

A realizagdo de uma agdo neste dia €@ essencial para promover a
conscientizacdo e incentivar a mudancga de comportamento em relagdo a
saude. AcBes podem incluir campanhas de vacinagao, eventos para
promover atividade fisica, palestras educativas sobre nutrigdo e saude
mental, entre outros.

E importante lembrar que a salde ndo se limita apenas a auséncia
de doencas, mas também inclui o bem-estar fisico, mental e social. Agoes
realizadas no Dia Mundial da Saude podem ter um impacto positivo
duradouro na vida das pessoas, incentivando-as a adotar um estilo de
vida mais saudavel e a buscar cuidados médicos regulares.

Em resumo, a realizacgdo de uma agao no Dia Mundial da Saude €
essencial para promover a conscientizagdo sobre a importancia da saude e
incentivar a adocdo de um estilo de vida mais sauddvel. Por isso, solicito a
realizacdo da "Acdo saude mais, saude sempre" em mengdo ao Dia
Mundial da Satde que é comemorado na data de 07 (sete) de abril.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campo Alegre, em 29 de
margo de 2023.

José Ant@
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